BRACHLAND

Ruppteams Lo P 4%l BIOBEEREN & OBST

Stachelbeer- Mohnstreussel - Gratin

500g dunkle und helle Brachland
Stachelbeeren

60g Zucker

¥ Packli  Vanillezucker
Y2 dl Brachland Most
Backen

Streussel

100g Mehl

90g Zucker

50g Mohn

75¢g Butter flussig
Servieren

Beeren wachen, entstielen
und in ausgebutterte Gratinform verteilen

Uber die Beeren streuen
Beeren mit dem Most betraufeln

zweituntersten Rille des vorgeheizten Ofens
10-15 Minuten

in Schissel geben, mischen
erwarmen, beifligen, rihren, bis sich
Klimpchen bilden

Streussel Uber die Stachelbeeren streuen
und fertig backen

Gratin heiss servieren

Ein Rezept von Gabriela Fuster Raths - www.bio-beeren-obstch



